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PROGRAM

DRUGI RIJECKI DANI PRIMARNE ZDRAVSTVENE ZASTITE
»BOLESNIK S KARDIOVASKULARNOM BOLESTI U
PRIMARNOJ ZDRAVSTVENOJ ZASTITI“

Sveuciliste u Rijeci, Medicinski fakultet Braée Branchetta 20, Dvorana 1

2. studenog 2018. u 15:00 sati

15:00 - 15:30
15:30 - 15:45

15:45 - 16:00

16:00 - 16:15

16:15-16:30

16:30 - 16:45

16:45-17:00

17:00-17:15

17:15-17:30

Registracija polaznika

Pozdravi uzvanika

Prof.dr.sc. Tomislav Rukavina, dekan Medicinskog fakulteta SveuciliSta
u Rijeci

Doc.dr.sc. Leonardo Bukmir, procelnik Katedre za obiteljsku medicinu

Epidemiologija kardiovaskularnih bolesti u Hrvatskoj i PGZ
Prof.dr.sc. Vladimir Micovi¢, dr.med.

Ravnatelj Nastavnog zavoda za javno zdravstvo Primorsko-goranske
Zupanije

Personalizirani pristup kardiovaskularnom riziku — viSe od smjernica
Jelena Sironi¢ Hreljanovi¢, dr.med., spec. obiteljske medicine
Specijalisticka ordinacija obiteljske medicine Jelena Sironic
Hreljanovié¢,dr.med.

Utjecaj prehrane i tjelesne tezZine na kardiovaskularno zdravlje
Lea Tripar, dr. med., specijalizantica obiteljske medicine
Dom zdravlja Primorsko-goranske Zupanije

Pusenje i kardiovaskularne bolesti
lvana Suti¢, dr.med.
SveuciliSte u Rijeci, Medicinski fakultet

Metabolicki sindrom i kardiovaskularne bolesti
Koraljka Cop, dr.med., specijalizantica obiteljske medicine
Dom zdravlja Primorsko-goranske Zupanije

RASPRAVA

PAUZA ZA KAVU



17:30-17:45

17:45 - 18:00

18:00 - 18:15

18:15 - 18:30

18:30 - 18:45

18:45 - 19:15

19:15 - 20:00

Ucestalost predhipertenzije i posljedi¢ni kardiovaskularni rizik
Tina Zavidié, dr.med., spec. obiteljske medicine
Istarski domovi zdravlja, Pazin

Hipertenzija u djece i adolescenata

Doc.dr.sc. Tatjana Culina, dr.med., spec. Skolske i adolescentne
medicine

Sveuciliste u Rijeci, Medicinski fakultet

Hipertenzija u trudnodi i njeno lijeCenje

Doc.prim.dr.sc. Petar Lozo, dr.med., spec. ginekologije i opstetricije
Marija Divi¢, dr.med., spec. ginekologije i opstetricije

Josipa Rodi¢, dr.med., spec. obiteljske medicine

Specijalisti¢ka ordinacija obiteljske medicine Josipa Rodi¢,dr.med.

Rezistentna arterijska hipertenzija - pristup i postupnik lijecnika
obiteljske medicine s rezistentnom arterijskom hipertenzijom
Ivana Vlasteli¢, dr.med., spec. obiteljske medicine

Dom zdravlja Primorsko-goranske Zupanije

Prevencija kardiovaskularnih bolesti: iskustva Istarske Zupanije u
projektu ,, Voli svoje srce ”

Morena Butkovi¢, dr.med., spec. obiteljske medicine

Specijalisticka ordinacija obiteljske medicine Morena Butkovi¢,dr.med.

RASPRAVA

VECERA
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3. studenog 2018. u 08:00 sati

08:00-09:00 Poster prezentacije

09:00 - 09:15 Smjernice za hipertenziju i zbrinjavanje bolesnika s povisenim
arterijskim tlakom u obiteljskoj medicini
Doc.dr.sc. Tomislav Jakljevi¢, dr.med., spec. kardiologije
Klini¢ki bolnicki centar Rijeka

09:15-09:30 Novi pristup kronichom srcanom zatajivanju
Prof.dr.sc. Alen Ruzi¢, dr.med., spec. kardiologije
Odjel za kardiomiopatije, upalne i valvularne bolesti srca
Zavod za kardiovaskularne bolesti, Klinika za internu medicinu KBC Rijeka

09:30-09:45 Kronicno lijeCenje bolesnika s preboljelim infarktom miokarda
Prof.dr.sc. Luka Zaputovi¢, dr.med., spec. kardiologije
Procelnik Zavoda za kardiovaskularne bolesti KBC Rijeka

09:45 - 10:00 Ishemicna bolest srca — kardiokirurski pristup
Prof.dr.sc. Igor Medved, dr.med., kardijalni kirurg
Procelnik Zavoda za kardijalnu kirurgiju KBC Rijeka

10:00 - 10:15 Kardioloska rehabilitacija i sekundarna prevencija kardiovaskularnih
bolesnika
Prof.dr.sc.Viktor Persié, dr.med., spec. kardiologije
Thalassotherapia Opatija
Klinika za lije€enje, prevenciju i rehabilitaciju bolesti srca i krvnih Zila

10:15-10:30 Valvularne bolesti srca
Ivan Klarié, dr.med., spec. interne medicine
Specijalna bolnica za rehabilitaciju Thalassotherapia Crikvenica



10:30 - 10:45

10:45 - 11:00

11:00 - 11:15

11:15-11:45

11:45 - 12:00

12:00-12:15

12:15-12:30

12:30-12:45

12:45 - 13:15

13:15-14:15

Srcanozilne bolesti i KBB

Prof.dr.sc. Sanjin Racki, dr.med., spec. nefrologije

Procelnik Zavoda za nefrologiju, dijalizu i transplantaciju bubrega
Klini¢ki bolnicki centar Rijeka

Kardiovaskularne bolesti i Se¢erna bolest
Dr.sc. Valerija Brali¢ Lang, dr.med., spec. obiteljske medicine
Specijalisti¢ka ordinacija obiteljske medicine Valerija Brali¢ Lang,dr.med.

Depresija i kardiovaskularne bolesti

Marin Tripar, dr.med., specijalizant obiteljske medicine
Prof.dr.sc. Ines Dimini¢ Lisica, dr.med., spec. obiteljske medicine
Sveuciliste u Rijeci, Medicinski fakultet

RASPRAVA
PAUZA ZA KAVU

Kontinuum u stjecanju kompetencija potrebnih u skrbi za bolesnike
s kardiovaskularnim bolestima u obiteljskoj medicini

Doc.dr.sc. Venija Cerovecki, dr.med., spec. obiteljske medicine
Procelnica katedre za Obiteljsku medicinu

Skola narodnog zdravlja ,,Andrija Stampar*

Medicinski fakultet Sveucilista u Zagrebu

Zasto nismo uspjesni u prevenciji KVO
Doc.dr.sc. Zaim Jatié, dr.med., spec. porodi¢ne medicine
ProcCelnik Katedre za Porodi¢nu medicinu
Medicinski fakultet Sveucilista u Sarajevu

Prevencija, rano otkrivanje i pracenje kardiovaskularnih bolesti
putem panela — inovacija stvorena u Hrvatskoj

Prof.dr.sc.prim. Biserka Bergman Markovié, dr.med., spec. obiteljske
medicine

Medicinski fakultet Sveucilista u Zagrebu

RASPRAVA

RUCAK



14:15 - 14:30

14:30 - 14:45

14:45 - 15:00

15:00 - 15:15

15:15- 15:30

15:30 - 15:45

15:45 - 16:00

16:00 - 16:15

16:15-16:30

16:30 - 16:45

Bolesnik s akutnom grudnom boli
Sandra Sulji¢, dr.med., spec. obiteljske medicine
Specijalisti¢ka ordinacija obiteljske medicine Sandra Sulji¢,dr.med.

Bolesnik s dispnejom
Prof.dr.sc. Ines Dimini¢ Lisica, dr.med., spec. obiteljske medicine
Sveuciliste u Rijeci, Medicinski fakultet

Bolesnik sa sinkopom

Arifa Mahmic, dr.med., spec. obiteljske medicine
Dom zdravlja Primorsko-goranske Zupanije

Akutni koronarni sindrom u ordinaciji lijeCnika obiteljske medicine
Jadranka Soi¢ Karuza, dr.med., spec. obiteljske medicine
Specijalisti¢ka ordinacija obiteljske medicine Jadranka Soi¢ Karuza,dr.med.

Pluéna embolija

Doc.dr.sc. Leonardo Bukmir, dr.med., spec. obiteljske medicine
Procelnik Katedre za obiteljsku medicinu

Sveuciliste u Rijeci, Medicinski fakultet

Akutno zatajivanje srca - prethospitalno lijeCenje edema pluca
Janja Radi¢, dr.med., spec. obiteljske medicine
Specijalisticka ordinacija obiteljske medicine Janja Radi¢,dr.med.

Fibrilacija atrija
Jasna Dusevi¢, dr.med., spec. obiteljske medicine
Specijalisticka ordinacija obiteljske medicine Jasna Dusevi¢,dr.med.

Hipertenzivna kriza

Mr.sc. Zrinka Bradici¢-Vivoda, dr.med. , spec. obiteljske medicine
Specijalisticka ordinacija obiteljske medicine mr.sc. Zrinka Brandici¢-Vivoda
dr.med.

Suvremeno lijeCenje prosirenih povrsinskih vena nogu
Doc.dr.sc. Slaven Suknai¢, dr.med., subspecijalist vaskularne kirurgije
Klinicka bolnica Merkur, Zagreb

LijeCenje venske potkoljenicne rane u obiteljskoj medicini
Dr.sc. Tamara SinoZzi¢, dr.med., spec. obiteljske medicine
Specijalisti¢ka ordinacija obiteljske medicine dr.sc. Tamara Sinozi¢,dr.med.



16:45-17:00

17:00 - 18:00

18:00 — 19:00

PAUZA ZA KAVU
RADIONICE

VECERA

Radionice, Dvorana 1, 4,5, 6, 7

3. studenog 2018. u 17:00 sati

EKG u obiteljskoj medicini

Mr.sc. Jadranka Komadina Gaci¢, dr.med., spec. obiteljske medicine
Specijalisti¢ka ordinacija obiteljske medicine mr.sc. Jadranka Komadina
Gaci¢,dr.med.

KMAT - kako interpretirati nalaz

Doc.dr.sc. Zaim Jati¢, dr.med., spec. porodi¢ne medicine
Procelnik Katedre za Porodi¢nu medicinu

Medicinski fakultet Sveucilista u Sarajevu

Osnovno odrzavanje zivota uz upotrebu automatskog vanjskog
defibrilatora

Senka Kajci¢, dr.med.
Zavod za hitnu medicinu Primorsko-goranske Zupanije

Mjerenje krutosti stijenki krvnih Zila u sklopu prevencije
kardiovaskularnih bolesti

Tina Zavidi¢, dr.med., spec. obiteljske medicine

Istarski domovi zdravlja, Pazin

Bolesnik s potkoljenicnom ranom u ordinaciji obiteljske medicine
Dr.sc. Tamara Sinozi¢, dr.med., spec. obiteljske medicine
Specijalisticka ordinacija obiteljske medicine dr.sc. Tamara SinoZzi¢,dr.med.
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4. studenog 2018. u 09:00 sati

09:00 - 09:15

09:15 - 09:30

09:30 - 09:45

09:45 - 10:00

10:00 -10:15

10:15-10:30

LIJEKOVI U LJECENJU KARDIOVASKULARNIH BOLESTI

ACE inhibitori: LijeCenje hipertenzije, organoprotekcija i mjere
opreza

Doc.dr.sc. Branislava Popovi¢, dr.med., spec. obiteljske medicine
Sveuciliste u Rijeci, Medicinski fakultet

Diuretici - puno viSe od terapije edema

Doc.dr.sc. Zdenka Baricev-Novakovi¢, dr.med., spec. obiteljske
medicine

Sveuciliste u Rijeci, Medicinski fakultet

Beta - blokatori: lijekovi koji produzuju prezivljavanje
Leonardo Bressan, dr.med.
Ordinacija op¢e medicine Bressan Leonardo,dr.med.

Inhibitori sustava renin-angiotenzin
Josip Prtori¢, dr.med., spec. kardiologije
Klinicki bolni¢ki centar Rijeka

Statinska terapija u primarnoj i sekundarnoj prevenciji
Martina Fisi¢, dr.med.
Specijalisticka ordinacija obiteljske medicine Leonardo Bukmir,dr.med.

Antiagregacijsko i antikoagulantno lijeCenje u ordinacijama
obiteljske medicine

Prim.mr.sc. Bino Lovrini¢, dr.med., spec. obiteljske medicine
Specijalisti¢ka ordinacija obiteljske medicine prim.mr.sc. Dino
Lovrini¢,dr.med.

Pazin



10:30 - 10:45

10:45 - 11:00

11:00 - 11:15

11:15-11:30

11:30- 11:45

11:45- 12:10

12:10-12:40

12:40-13:30

Utjecaj uzimanja nesteroidnih antireumatika i opijatnih tvari na
kardiovaskularne bolesti

Lidija Govi¢ Golci¢, dr.med., spec. obiteljske medicine
Specijalisti¢ka ordinacija obiteljske medicine Lidija Govi¢ Golci¢,dr.med.

PAUZA ZA KAVU

Uloga psihosocijalnih ¢imbenika u nastajanju i lijecenju
kardiovaskularnih bolesti

Doc.dr.sc. Aleksandar Ljubotina, dr.med., spec. obiteljske medicine
Sveuciliste u Rijeci, Medicinski fakultet

Seksualna aktivnost kod bolesnika s kardiovaskularnim bolestima
Dr.sc. Nina Basi¢ Markovi¢, dr.med., spec. obiteljske medicine
Specijalisti¢ka ordinacija obiteljske medicine dr.sc. Nina Basi¢
Markovié¢,dr.med.

Kardiovaskularna bolest i radna sposobnost
Doc.dr.sc. Vesna Stefanac Nadarevi¢, dr.med., spec. medicine rada i

sporta
Sveuciliste u Rijeci, Medicinski fakultet

Kardiopulmonalna reanimacija izvanbolnickog srcanog zastoja

Senka Kajci¢, dr.med.
Zavod za hitnu medicinu Primorsko-goranske Zupanije

RASPRAVA

RUCAK



